
[miyamori_23]  

活動タイトル 家庭の省エネ講座～家計圧迫は地球温暖化から？～ 

実施日 2007 年 11 月 23 日 13：30～15：00 

場所 旭川市科学館サイパル（旭川市） 

対象数 27 人 

内容 

「家計圧迫は地球温暖化から？地球に優しく、家計にも優しく」というテーマで、家庭の

省エネ講座を実施しました。家庭での省エネルギーを何から始めたらよいのか、温暖化防止

対策として待機電力のカットや白熱電球を電球型蛍光灯に付け替えることでの「エコとく」

効果など、家庭で気軽に取り組める省エネの具体的な方法について、パワーポイントで説明

しました。省エネを継続するには、成果を環境家計簿で数値化し「実感」することが大切で

あることや、北国からの情報発信、温暖化対策をチームプレーで実行していくことなどを呼

びかけました。 

「灯油の高騰と来年のサミットに向けて、ごく最近になってこのような講座がみうけら

れますが、継続した啓蒙運動が必要です。続けてください。」とのご意見（アンケート記入）

がありました。北海道は、特に、暖房に使う「灯油」の節約に関心があります。部屋の温度

のチェックや窓対策など、様々な省エネルギーの工夫について反響がありました。 

 

実施写真等 

  

 


